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４つの気の充実～元気（げんき）・本気（ほんき）・根気（こんき）・勇気（ゆうき）～

運動会とは
校長 谷 川 充 穂

今年ほど、天気予報の気になった年はないでしょう。基本的には気象庁の予報を主に判断し
ますが、ネット上では様々な予報があり、総合的に判断して実施を決めます。日曜日は、各予
報が微妙に違い、ぎりぎりまで判断に迷いました。最後の切り札として気象庁の「高解像度降
水ナウキャスト」の気象衛星からの画像(雨雲)を判断基準としたのです。
樽前山から錦岡方面にかけて雨雲が円を描くように、動いておりました。開会式後に雨がぱ

らつき、これ以上の雨が降ったら、「中断もやむなし」と心に決めておりましたが、何とか、
持ちこたえました。保護者の皆様も心配だったことでしょう。何とか日曜日に開催できたこと
嬉しく思います。
さて、毎年行われる運動会ですが、少しずつですが、種目等が変更していることは皆様も感

じていることと思います。そこで、今回は「運動会」について考えてみます。

運動会の教育課程における位置づけは、
特別活動

学級活動 児童会活動 クラブ活動 【学校行事】

儀式的行事 文化的行事 【健康安全・体育的行事】 遠足・集団宿泊的行事

身体測定 内科検診等 避難訓練 【運動会】など

となります。様々な特別活動の一つなのです。すべての活動に目標やねらいがありますが、
特別活動および学校行事の目標は、書面の都合上省きます。

健康安全・体育的行事のねらいは、
「心身の健全な発達や健康の保持増進などについての関心を高め，安全な行動や規律ある集団
行動の体得，運動に親しむ態度の育成，責任感や連帯感の涵養，体力の向上などに資するよう
な活動を行うこと。」

運動会を実施する上での配慮事項
〇運動会などについては，実施に至るまでの指導の過程を大切にするとともに，体育科の学習
内容と関連を図るなど時間の配当にも留意することが大切である。また，活発な身体活動をと
もなう行事の実施に当たっては，児童の健康や安全には特に留意し，教師間の協力体制を万全
にし，事故防止に努める必要がある。
〇運動会においては，学校の特色や伝統を生かすことも大切である。ただし，児童以外の参加
種目を設ける場合は，運動会の教育的意義を損なわない範囲にとどめるよう配慮する。また，
児童会などの組織を生かした運営を考慮し，児童自身のものとして実施することが大切である。
その場合，児童に過度の負担を与えたり，過大な責任を負わせたりすることのないように配慮
する。
〇各種の競技会などの実施に当たっては，いたずらに勝負にこだわることなく，また，一部の
児童の活動にならないように配慮することが必要である。

最近の運動会から、危険の伴う「組み体操」や借り物競走的な種目がなくなってきた理由が
わかっていただけると思います。今後とも、児童の主体的な能動的な活動となるよう、努力し
ていきたいと考えています。
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元気いっぱいの子ども達の姿がたくさん見られました。運動会が近づくにつれて、自分たち
の競技に、本気になりクラスがどんどんまとまっていきました。『みんなで一緒に頑張ろう』
とクラスで作戦を話し合い、根気よく練習に励む子ども達の姿が見られました。そしてみんな
勇気をもって運動会をやり遂げました。今年の運動会、子ども達だけでなく、保護者の皆様も
マナーよくご協力いただきました。『すぐ車動かすから！』と笑顔で協力してくれたおじいさ
んもいました。
本校の学びのキーワード“４つの気”が具現化され、すばらしい運動会にすることができま

した。これからも改善、工夫を重ね、よりよい見応えのある運動会にしていきたいと考えてい
ます。ご協力ありがとうございました。

苫小牧警察署 生活安全課の方を講師に
に迎えて、5 年生で“薬物乱用防止教室”を行
いました。
一重に薬物といっても、あまり身近なもの

ではなく、テレビや遠い世界の話のように聞
こえますが、いろいろな誘いが子ども達の周
りにあり、常に薬物の危険と隣り合わせにな
っている事を教えられました。ちょっとした
好奇心で人間をだめにしてしまう怖いものと
いうことを改めて学びました。
『だめなものはダメ！』といえる強さを持

つことが大事なことをしっかりと受け止めま
した。
また、講師からは薬だけでなく、『他人にい

やな思いをさせることは絶対ダメ』というメ
ッセージもしっかりと受け止めました。危険
から身を守る上で貴重な時間となりました。
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７月の行事予定

1日（土）母の会自転車教室（10：00～）
苫小牧いじめサミット

3日（月）児童委員会
4日（火）参観日（中学年）
5日（水）苫教研Ｌ（午前授業掃除なし）
6日（木）参観日（低学年）
7日（金）参観日（高学年）

10日（月）児童委員会
11日（火）学年末業務（5時間授業）

認知症サポーター講習（5 年）
12日（水）クラブ
13日（木）学年末業務（5時間授業）
17日（月）海の日
18日（火）避難訓練（津波 中休み）

20日（木）1年学年レク
21日（金）3－ 2学級レク
25日（火）大掃除
26日（水）1学期終業式（午前授業）
27日（木）夏休み学習室（1日目）
28日（金）夏休み学習室（2日目）

夏休み ７／２７（木）

～８／２０（日）
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